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PODSTAWA PRAWNA:

1. Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo Oswiatowe (Dz. U. z 2021 r. poz. 1082).

2. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i1 Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r.
w sprawie bezpieczenstwa 1 higieny w publicznych 1 niepublicznych szkotach
i placowkach (Dz.U. z 2020 r., poz. 1604).

3. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad
udzielania i organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych
przedszkolach, szkotach i placowkach (Dz. U. z 2017 r. poz. 1591).

4. Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. - Kodeks karny Art.26 Kodeksu karnego (Dz.U.2024 r.
poz.17).
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I. CELE PROCEDURY

usprawnienie i1 zwigkszenie skutecznosci oddzialywan wychowawczych przedszkola

— w sytuacjach trudnych; zapobieganie powtarzaniu si¢ zachowan niepozadanych;

— eliminowanie u dzieci negatywnego obrazu samego siebie, stwarzanie poczucia pewnosci

— siebie, zapewnianie réwnowagi emocjonalnej; ulatwienie nawigzywania kontaktow
spotecznych;

— ustalenie zasad reagowania na zachowania niepozadane;

— wypracowanie metod wspotpracy ze srodowiskiem rodzinnym.

ILFORMY DZIECIECEJ AGRESJI

Agresja fizyczna — polega na ataku fizycznym badZ obronie. Jej przyczyng czgsto bywa
konflikt o zabawke lub pomyst na zabawe. Przejawia si¢ zaréwno biciem, kopaniem,
szczypaniem, gryzieniem, jak i wyrywaniem sobie zabawki, popychaniem, rzucaniem i
niszczeniem przedmiotow.

Agresja werbalna — polega na konfrontacji stownej zwigzanej z wyzwiskami, a takze z
obwinianiem, skarzeniem, lamentowaniem. Sg to takze: klotnie, obrazliwe stowa,
prowokowanie.

Agresja posrednia (cicha) — wystepuje wtedy, gdy dziecko wylacza si¢ z komunikacji,
Swiadomie ignoruje 1 wyraza przesadnie brak zainteresowania innymi dzie¢mi. Sygnalizuje
antypati¢ 1 broni si¢ przed kontaktem spolecznym, przygotowuje w tajemnicy przykry
dowcip.

Agresja relacji — moze prowadzi¢ do wykluczenia z grupy pewnych oséb, przedstawienia
siebie w lepszym $wietle oraz narzucania komus$ swojej woli.

Zachowania agresywne dziecka to takze:

— opor wobec rodzica/nauczyciela;

— niszczenie przedmiotéw wilasnych i cudzych;

— przesadne zadanie zainteresowania oraz uwagi ze strony innych;

— przeszkadzanie innym dzieciom;

—  wybuchowos¢;

— zadanie natychmiastowego zaspokojenia potrzeb;

— krzyki 1 grozby wobec innych dzieci.
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I1l.  POSTEPOWANIE W SYTUACIJI WYSTAPIENIA ZACHOWANIA
AGRESYWNEGO U DZIECKA

1. Nauczyciel oraz pracownik administracji i obstugi przedszkola zobowigzany jest do
przeciwstawiania si¢ przejawom agresji ze strony wychowankow.

2. Podejmujac interwencje wobec agresywnego dziecka, nalezy dazy¢ do zapewnienia
bezpieczenstwa i opieki wszystkim wychowankom, a takze sobie. Nauczyciel w takiej
sytuacji prosi o pomoc innego pracownika przedszkola i ustala, kto bedzie sprawowat
opicke nad grupa, osobg poszkodowang oraz dzieckiem wykazujagcym agresywne
zachowanie.

3. Podjecie przez nauczyciela proby wyciszenia zachowania agresywnego nast¢puje poprzez
rozmowe z dzieckiem, odwrdcenia jego uwagi, zaproszenie do kacika wyciszen,
zaproponowanie innej aktywnosci.

4. Reakcja wobec przejawoOw agresji powinna by¢ adekwatna do skali zagrozenia
powodowanego agresja, jak réwniez do okoliczno$ci zdarzenia, wieku i stopnia rozwoju
sprawcy.

5. Podejmujac interwencje wobec agresywnego dziecka, nalezy dazy¢ do zapewnienia
bezpieczenstwa wszystkim wychowankom, a takze sobie. Reakcja powinna byc¢
stanowcza, a przekaz stowny prosty i jasny.

6. Po =zdarzeniu wychowawca przeprowadza rozmowe¢ z dzieckiem przejawiajacym
zachowania agresywne majaca na celu opisanie zdarzenia, odwotanie do kodeksu
grupowego w celu ustalenia poprawnego zachowania, uzyskanie od dziecka informacji
0 zrozumieniu przebiegu rozmowy 1 oczekiwan nauczyciela.

7. Osoba podejmujagca interwencje, niebedaca wychowawca grupy, do ktoérej uczeszcza
agresywny wychowanek, informuje o zdarzeniu wychowawce.

8. Wychowawca przeprowadza rozmowe z dzieckiem przejawiajacym zachowania
agresywne majaca na celu opisanie zdarzenia, odwotanie do kodeksu grupowego w celu
ustalenia poprawnego zachowania, uzyskanie od dziecka informacji o zrozumieniu
przebiegu rozmowy i oczekiwan nauczyciela.

9. Fakt agresywnego zachowania dziecka powinien by¢ odnotowany, np. w zeszycie
korespondencji z rodzicami oraz zgloszony bezposrednio rodzicowi/prawnemu
opiekunowi odbierajagcemu w danym dniu dziecko z przedszkola. Aby zapewni¢ komfort,

rozmowa ta powinna odby¢ si¢ w ustronnym miejscu.
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10. O sytuacji zwigzanej z agresywnym zachowaniem dziecka nauczyciel powiadamia
dyrektora.

11. Jesli zachowanie wychowanka wigze si¢ z uszkodzeniem ciata innego dziecka, nauczyciel
ma obowigzek poinformowac rodzicéw dziecka poszkodowanego o zaistniatej sytuacji.

12. W przypadku powtarzajacych si¢ sytuacji dyrektor przy udziale nauczycieli przeprowadza
rozmowe z rodzicami dziecka przejawiajacego zachowania agresywne, z przebiegu ktorej

spisana zostaje notatka stuzbowa.

IV.ROZPOZNANIE PRZYCZYN 1 ZRODEL MAJACYCH WPLYW NA
ZACHOWANIE DZIECKA, WSPOMAGANIE ROZWOJU DZIECKA

Osoba podejmujaca dziatania zmierzajace do eliminacji trudno$ci i rozwigzania probleméw

dziecka:

1) Doprowadza do rozwigzania konfliktu miedzy dzie¢mi poprzez opis zdarzenia przez
obydwie strony, nazwanie emocji, podjecie proby negocjowania rozwigzania.

2) Obserwuje zachowania dziecka w celu egzekwowania ustalen 1 zapewnienia
bezpieczenstwa innym dzieciom; zapisuje swoje obserwacje w dokumentacji obserwacji
pedagogicznych.

3) Dokonuje wstepnej diagnozy i ustalenia przyczyny powtarzajacych si¢ zachowan
niepozadanych, w tym agresywnych, na podstawie poczynionych obserwacji rozmow
z rodzicami.

4) Wraz z psychologiem przeprowadza zajg¢cia/pogadanke z dzie¢mi.

5) Wychowawca dziecka sprawiajacego trudnosci wychowawcze podejmuje dziatania
w toku biezacej pracy majace na celu eliminacj¢ trudnosci 1 rozwigzanie problemow
dziecka.

6) Powiadamia dyrektora, pedagoga o potrzebe objecia dziecka pomoca psychologiczno-

pedagogiczna.

V.WSPOLPRACA ZE SRODOWISKIEM RODZINNYM

1) Nauczyciel powinien zaprosi¢ rodzicow/opiekunéw prawnym do rozmowy, aby

oméwi¢ obawy 1 problemy dotyczace zachowania dziecka. Powinien przedyskutowac
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Z nimi swoje spostrzezenia, aby dowiedzie¢ si¢ wigcej o sytuacji w domu, a takze aby
zebra¢ dodatkowe informacje na temat dziecka.

2) Nauczyciel powinien regularnie komunikowac¢ si¢ z rodzicami/opiekunami prawnymi
dziecka, aby podzieli¢ si¢ swoimi obserwacjami dotyczacymi zachowania i trudnosci
wychowawczych. Moze rowniez zaproponowa¢ konkretne strategic i techniki, ktore
mogg pomoc dziecku radzi¢ sobie z problemami.

3) Wychowawca, wraz z rodzicami/opieckunami prawnymi, powinien doktadnie
przeanalizowa¢ przyczyny zachowan agresywnych i trudno$ci wychowawczych
dziecka. Mogg to by¢ rézne czynniki, takie jak problemy emocjonalne, trudno$ci
w nauce, niska samoocena, niewlasciwa komunikacja w domu itp. Wspdlna analiza
pozwoli na lepsze zrozumienie problemu i opracowanie adekwatnych dziatan.

4) Razem z rodzicami/opiekunami prawnymi, nauczyciel powinien opracowaé plan
dzialania majacy na celu zaradzenie problemom. Powinien by¢ to plan indywidualny,
uwzgledniajacy unikalne potrzeby i mozliwosci dziecka. W planie powinny znalez¢
si¢ konkretne cele i metody wychowawcze, ktore beda skupia¢ si¢ na rozwijaniu
pozytywnych umiejetnos$ci komunikacyjnych, emocjonalnych i spotecznych dziecka.

5) Nauczyciel powinien monitorowac postgpy dziecka podczas realizacji planu dziatania
i regularnie informowac rodzicow/opiekunéw prawnym o jego wynikach. Dodatkowo,
nalezy ustali¢, jakie dzialania podejmowaé w przypadku wystagpienia nowych
trudnosci 1 jak skorygowac podej$cie wychowawcze.

6) O agresywnych zachowaniach dziecka, braku wspotpracy rodzicow w eliminowaniu
tych zachowan, a takze braku zamiaru poddania go obserwacji przez specjalistow
poradni psychologiczno-pedagogicznej, dyrektor powinien poinformowac¢ Sad
Rodzinny, ktory jest uprawniony do wydawania zarzadzen w sytuacjach zagrozenia
dobra dziecka, w tym do zobowigzania matoletniego do okreslonego postgpowania
(np. do wlasciwego zachowania w przedszkolu) oraz rodzicow do okreslonego
dziatania, np. do wspodlpracy z placowka, poradnig psychologiczno-pedagogiczng lub
inng instytucjg- art.109 §1 i §2 pkt 1 ustawy z dnia 25 lutego 1964r. Kodeks rodzinny
1 opiekunczy.

VI.DZIALANIA PROFILAKTYCZNE PRZEDSZKOLA

1. Na poczatku roku szkolnego wychowawcy grup omawiajg z rodzicami wszystkich dzieci

wzajemne relacje migdzy przedszkolem a $rodowiskiem rodzinnym dziecka,
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przedstawiajg prawa 1 obowigzki w zakresie wspotdziatania w procesie wychowawczym
oraz zakres odpowiedzialnosci za zachowanie dziecka.

Nauczyciele realizujg zajecia na temat wartosci, stwarzaja sytuacje edukacyjne,
wykorzystujac aktywizujgce metody pracy, dzigki ktorym dzieci poznajg wartosci, uczg
si¢ je rozumie¢ 1 stosowac.

Nauczyciele tworza klimat wychowawczy zapewniajacy dzieciom bezpieczenstwo
fizyczne i emocjonalne.

Nauczyciele poprzez =zabawy ksztaltuja inteligencje emocjonalng w  zakresie
rozpoznawania emocji i radzenia sobie z nimi; ksztattujg Swiadomos$¢ siebie - swoich
zainteresowan, upodoban, woli, wzmacniaja samooceng, ucza zasad przebywania w

grupie, zachecaja do wyzwan i podejmowania zadan.

VIil. OSOBY PODLEGAJACE PROCEDURZE

Do przestrzegania niniejszej procedury zobowiazani sg dyrektor, nauczyciele i pracownicy

Przedszkola Samorzadowego nr 26 w Kielcach oraz rodzice dziecka badZz jego prawni

opiekunowie.

Dyrektor Przedszkola

mgr Izabela Lawrenc
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Zatgcznik nr 1

Kielce,dnia ..................

Wyrazam zgode na zastosowanie wobec mojego dziecka

(imig i nazwisko dziecka)

ponizszej procedury wychowawczej w przypadku wystapienia u dziecka zachowan

agresywnych zagrazajacych zdrowiu i bezpieczenstwa jego samego, innych dzieci lub

nauczycieli.

1. Polecenie ustne powtdrzone w razie potrzeby.

2. Proba podjecia wykonania prosby razem z dzieckiem (bycie blisko, wzigcie dziecka za
reke).

3. Odsunigcie/wyciszenie dziecka w sytuacji problemowej - prosba, by dziecko chwile
odpoczeto na krzesetku, badz wyprowadzenie z sali 1 pozostanie poza grupa pod opieka
dorostego do czasu, gdy dziecko si¢ uspokoi.

4. Przytrzymanie dziecka np. za reke.

5. Holding - trzymanie dziecka w uscisku, catkowite zabezpieczenie 0sob znajdujacych sig

wokot przed kopnigciem czy biciem przez dziecko.

(podpis rodzicow/prawnych opiekundow)



